
	  

Class	  Name:	  Qupak	  
	  
Teacher	  Name:	  Abby	  Allan	  
	  

	  

	  

	  

Class	  Description:	  	  

	   	  Have	  you	  ever	  wanted	  to	  put	  a	  little	  more	  decorative	  finishes	  on	  your	  
kuspuks?	  We	  will	  be	  going	  over	  the	  technique	  of	  applying	  trim	  to	  your	  kuspuk	  
that	  uses	  bias	  tape	  and/or	  ribbons.	  We	  will	  be	  doing	  a	  small	  project	  of	  
applying	  it	  to	  a	  towel	  so	  that	  you	  can	  have	  an	  example	  for	  you	  to	  take	  with	  you	  
at	  the	  end	  of	  the	  evening,	  but	  you	  can	  apply	  that	  to	  your	  garment	  sewing.	  If	  
you	  want	  to	  purchase	  a	  kit	  from	  the	  teacher,	  I	  will	  provide	  hand	  towels	  and	  bia	  
tape/ribbon	  for	  the	  qupak.	  

	  

Required	  Supplies:	  	  
	  

•   A	  hand	  towel	  of	  your	  choice	  or	  purchase	  a	  kit	  from	  the	  teacher	  for	  
($10.00	  that	  includes	  white	  hand	  towel,	  bias	  tape	  and	  rick	  rack)	  

•   3	  colors	  of	  single	  fold	  bias	  tape	  
•   Baby	  rick	  rack	  
•   Ribbons	  (optional)	  
•   Matching	  thread	  
•   A	  working	  sewing	  machine/or	  a	  request	  to	  borrow	  one	  from	  the	  shop	  
•   Standard	  sewing	  supplies:	  scissors,	  rotary	  cutting	  tools,	  pins/clips	  

	  
	  

	  

	  


